
"Pares opostos - Maçã e Queque”

Desafio aos alunos do EB1: Seleciona um par oposto como o exemplo da imagem (alimento saudável/alimento não saudável). Faz 

uma reflexão sobre as suas características e comunica através de um diálogo o que diriam um ao outro. Esta proposta pretende 

incentivar-te a desenvolver, a valorizar e a divulgar as tuas competências de expressão escrita e de criatividade na vertente da 

alimentação saudável. 

Aceitas o desafio?

Organização PES e Turma TAS18 (no âmbito da PAP - Literacia em saúde)

Concurso EB1 - "Pares opostos"
Entrega de Prémio 

Dia 1 junho
DIA da CRIANÇA


