
IX CONCURSO LITERÁRIO "A ÉTICA NA VIDA E NO DESPORTO"

Durante este segundo período os alunos do curso de Desporto, 10.º ano TD20 desenvolveramum projeto de forma a participaram no IX concurso nacional " A ética na vida e no desporto”,promovido pelo IPDJ, PNED. Este foi desenvolvido no âmbito do Domínio de AutonomiaCurricular e em articulação com as disciplinas de Português e Teoria e Metodologia do Desporto eteve como ponto de ordem a necessidade em desenvolver nos alunos competências tais como umavisão crítica, a reflexão e a mudança de atitudes face ao conceito de ética, nomeadamente nodesporto.Quando falamos de ética, falamos da forma como nos comportamos e respeitamos os outros emsociedade nas suas diversas áreas, tais como nas artes, na educação, na política, na literatura, nodesporto. Foi nesta última área que incidiu a pesquisa dos alunos, o debate de ideias e realização detextos trabalhados pelos alunos e com os alunos os quais tiveram o papel fundamental neste projeto.Pretendeu-se, ao participar, neste concurso, acima de tudo, educar pelo desporto, numa perspetivade respeito e cidadania aliada à criatividade. Escrever sobre a ética de forma criativa, maspedagógica. Pretendeu-se chamar atenção para a transversalidade das regras do desporto que devemser as regras sociais, hábitos de vida saudável, respeito pelos espaços, pelo corpo, pelo adversário,pelo trabalho em equipa, pelas regras, pela competitividade, muitas vezes numa discussão de ideias,nem sempre em sintonia, mas cujo principal foco era não fugir dos limites do campo da ética.Neste desafio, a turma revelou-se uma verdadeira equipa com atletas responsáveis num jogointeressante de escrita!Eis o resultado…


