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Realizagdo dos Conselhos Eco-Escolas ao longo do ano.

Temas abordados: Plano de Acdo,; Eco-Cddigo; balan¢o de
atividades, entre outros.

Escola Secundadria de Marco de Canaveses / 1.2/2.2/3.°
Periodos



Natal TetraPak

Turma envolvida: 122E
Professor Responsavel: Luis Vieira

Temas abordados: Economia Circular/ Residuos e
Sustentabilidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses / 1.2 Periodo



Eco — Natal

Turma envolvida: 9.°E; TDM18; 11.° F

Professores Responsdveis: Gregorio Rabacgal;, Maria José Santos;
Rui Bento

Temas abordados: Residuos e Sustentabilidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses / 1.2 Periodo



Cidadania e Mente Ativa

Temas abordados: Residuos e Sustentabilidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses / 1.2 Periodo
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“O Mar Comega Aqui”

Turma envolvida: 9.°B

Professor Responsadvel: Marcia Lugas

Entidade Corresponsavel: Cdmara Municipal de Marco

Canaveses

Temas abordados: Espagos Exteriores e Ar/Agua

Escola Secundadria de Marco de Canaveses / 1.2/2.2/3.°
Periodos



Missao Eco-Escolas: Amar o Mar
(#EcoEscolasFicaEmCasa)

“Declara-te ao Planeta”

Turma envolvida: 9.2B/8.2A, Be C

Professores Responsdveis: Madrcia Lugas/Fernanda Jorge

Temas abordados: Alimentagdo e Cidadania

Escola Secundadria de Marco de Canaveses/2.2 Periodo




As Aves Que nos Rodeiam

Turma envolvida: 9.9B
Professor Responsdvel: Madrcia Lugas

Temas abordados: Espaco Exterior e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /2.2/3.2 Periodos



"\ Biblioteca Escolar Ad4o Campos e

21 de margo Dia Internacional das Florestas. “Arvores
Extraordinarias” é o desafio proposto as escolas pela
FAPAS, Associagdo Portuguesa para a Biodiversidade.
A turma TM20 aceitou o desafio com fotografias e
textos produzidos pelos alunos

ArvoresExtraordinarias

A minha pequena arvore

S | grandee
paderosa

¢
| destruida

Projeto Arvores Extraordindrias (FARPAS)

Turma envolvida: 10.2 TM20
Professores Responsdveis: Isabel Soares, La Salete Ferreira e
Madrcia Lugas

Temas abordados: Biodiversidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /2.2 Periodo

A minha pequena arvore
|

Tenho uma arvore no rﬂeu jardim.

Uma pequena Oliveira

tnica e com beleza tdo singela.

Na construgdo da minha casa, /

um pequeno jardim foi criado e

no centrb um rebento plantado,

tdo mintsculo e indefeso.

Uma familia que o viu crescer

e lhe deu muito. amor e carinho,,
acreditem-em mim, podem crer!- k
E no centro das atengdes ela se viu crescer!y
O tempo passou rapido

e azeitonas a Oliveira ja produzia,

a minha ﬁequena arvore. \‘l\ N \

AEIMC, TM20, Ana Carolina Vidira
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Multiplicagdo Vegetativa de Plantas

Ambito Curricular — Biologia e Geologia
Turma envolvida: 11.2C
Professor Responsdvel: Maria Jodo Silva

Temas abordados: Biodiversidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses 1.2/3.°2 Periodos
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Campanha “My Actions Matter”

77 Paises Envolvidos

Trata-se de uma jornada de 21 dias de agdes positivas, com inicio a 22 de abril — o Dia
Internacional da Terra.
A participacéo é individual e os elementos da mesma escola agrupam-se numa comunidade.

Global Action Days — Treasure Earth

Equipa Eco-Escolas
Comunidade Educativa

Temas abordados: Ar/Agua/Residuos/Energia/Espacos
Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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Global Action Days — ODS

Turma envolvida: 12.2E
Professores Responsdveis: Madrcia Lugas e Luis Vieira

Temas abordados: Ar/Agua/Residuos/Energia/Espacos
Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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ZORA-
Movimento
Associativo de
Jovens Marcoenses

Acdo sensibilizacdo - Compostagem pelo ZORA

Turma envolvida: TCP18; TCP19; TAS19
Professores Responsdveis: Equipa Eco-Escolas

Temas abordados: Residuos/Agua/Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo

A B Cc D
Resumo da Reunido
Nimero Tote 26
Titulo da Re. General
Hora de inici 07/04/2021, 10:06:35
Hora de Fim 07/04/2021, 11:03:36

Nome compl Hora de Entr. Hora de Said Duracio
Sonia Cristin 07/04/2021, 07/04/2021, 57 m
Pedro Pinhei 07/04/2021, 07/04/2021, 56 m 16 s
Beatriz Danii 07/04/2021, 07/04/2021, 50 m 28 s
losé Francisc 07/04,/2021, 07/04/2021, 50 m 4 s
Ismael Antor 07/04/2021, 07/04/2021, 50 m 7 s
Inits Daniela 07/04/2021, 07/04/2021, 48 m 7 s
Andreia Filip 07/04/2021, 07/04/2021, 5 m 54 5
Andreia Filip 07/04/2021, 07/04/2021, 16 s
Andreia Filip 07/04/2021, 07/04/2021, 1 m 255
Andreia Filip 07/04/2021, 07/04/2021, 26 m 45 s
Ana Beatriz |07/04/2021, 07/04/2021, 48 m 53 s
Carles Danie 07/04/2021, 07/04/2021, 48 m 42 &
Marta Beatrl 07/04/2021, 07/04/2021, 48 m 54 5
Jodo Pedro P 07/04/2021, 07/04/2021, 48 m 34 5
Danlela Crist 07/04/2021, 07/04/2021, 47 m 515
Carles Alexal 07/04/2021, 07/04/2021, 47 m 45 5
Inés Beatriz' 07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 50 s
Verénica Ros 07/04,/2021, 07/04/2021, 46 m 32 5
Jessyea Mart 07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 36 s
Luis Alexand 07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 315
Ana Beatriz |07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 41 s
Sandra Beati 07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 23 s
Francisca loi 07/04/2021, 07/04/2021, 41 m 15
Erica Filipa P 07/04/2021, 07/04/2021, 46 m 14 5
Paula Filipa 1 07/04/2021, 07/04/2021, 45 m 49 s
Rafael Antér 07/04/2021, 07/04/2021, 45 m 13 &
Beatriz Teixe 07/04,/2021, 07/04/2021, 45m b s
Juliana Mari; 07/04,/2021, 07/04/2021, 44 m 28 s
Tiago Daniel 07/04,/2021, 07/04/2021, 42 m 25 s

E F
E-mail Funcio
sonia.paraut Organizador

Participante

al4607@alu Participante
al3z&7@alu Participante
al0966@alu Participante
al4119@alu Participante
al4606@alu Participante
al4606@alu Participante
al4606@alu Participante
al4606@alu Participante
al0896@alu Participante
al33el@alu Participante
al0e04@alu Participante
al2Be3@alu Participante
al3974@alu Participante
al4el6@alu Participante
al4ll8@alu Participante
al0B06@alu Participante
al3236@alu Participante
al2347@alu Participante
al33pda@alu Participante
al4620@alu Participante
al3307@alu Participante
al4lls@alu Participante
al12790@alu Participante
al4e19@alu Participante
alld28@alu Participante
al3ge8@alu Participante
aldgas@alu Participante

i,

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.° 1 DE

MARCO DE CANAVESES

ECO-ESCOLAS



Projeto DAC

Publicagdo do Guia “A Sabedoria das Plantas da Minha Terra”
Turma envolvida: TCSD19 e TAS19

Professores Responsdveis: Maria Jodo Miranda e Maria Jodo Silva
Colaboracgdo - Associa¢Go Amigos do Rio Ovelha (Antdnio Mendes)

Temas abordados: Espacos Exteriores e Ar/Biodiversidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses 1.2/2.2/3.° Periodos




Projeto de Cidadania

Mensagens em Seixos — Sensibilizagdo Ambiental

Turma envolvida: TCSD19

Professores Responsdveis: Maria Jodo Miranda e Maria José
Santos

Temas abordados: Residuos/Agua/Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo




Projeto de Cidadania

Pecas em CD e DVD reutilizados— Sensibilizagdo Ambiental

Turma envolvida: TAS19

Professores Responsdveis: Maria Jodo Silva e Ana Paula gt i
Magalhdes - |

Temas abordados: Residuos/Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses 1.2/3.°2 PeriodoS




€ Cidadania em movimento Q

‘,-&"‘ Cidadania em movimento
<¥ 2h-Q

A nossa escola continua de parabéns, agora
o reconhecimento vem do Eco- Escolas.Os
prémios devem-se ao empenho da
professora Marcia Lugas e do Professor Luis
Vieira assim como da aluna Claudia Ferreira
12°E “BD do Eco Lapis” e Leonor Silva 12°F
“A minha arvore nativa”.Obrigada a todos
pelo vosso empenho.

\
ECO - ESCOLA 2019-2020
2019-202Q

Divulgagdo dos Prémios atribuidos a Escola, no ano Letivo
anterior.

Temas abordados: Agua/Residuos

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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Comemoragdo do Dia Mundial da Terra
Turma envolvida: 10.2 A
Professor Responsdvel: Angela Magalhdes

Temas abordados: Biodiversidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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Lagos Azuis ...

Turma envolvida: 7.2 Ano
Professor Responsdvel: Helena Pégo

Temas abordados: Residuos/Agua

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



Armadilhas para Vespas Asidticas
Projeto Cidadania
Turma envolvida: 8:2 A

Professor Responsdvel: Norberto Moreira

Temas abordados: Residuos e Biodiversidade

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo




Desafio UHU - Collage dos ODS -

Turmas envolvidas: 10.9F e 12.°E
Professores Responsdveis: Maria José Santos e Luis Vieira

Temas abordados: Economia Circular

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



https://desafiouhu.abae.pt/projeto-2021/collage-dos-ods/

Campanha de Sensibilizagdo para a Redug¢do do Consumo de
Agua

Turma envolvida: 12.2 A

Professores Responsadveis: Equipa Eco-Escolas

Temas abordados: Agua

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



Comemoragdo do Dia Mundial da Saude
Turma envolvida: 9.2 Ano
Professores Responsdveis: Angela Magalhdes; Maria Jodo Silva

Temas abordados: Alimentagdo

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo




GORILA>

|
e as pernas: 08 MAchos ~
otros, a sua vidapodedurar

Jodem medir 1,7 me
tro 30 a 50 anos. -

0s gorllas tém brago lon “osenwmuscmowsq

Normalmente 0s seus grupos sao formados por
5 a 30 gorilas ou, raramente, 60 gorilas. Um
macho é lider do grupo e e responsavel pelo
bem-estar e a seguranga do grupo. Além disso
também é o mediedor dos conflitos e decide
\ onde a fonte de alimento deles.

o "

crias de gorilas ficam com a mae até a0s 3ou 4
‘ anos, se a mae morrer, o grupo cuida deles.
Normalmente, deixam o grupo com 11 anos e
viajam s0zinhos ou em pequenos grupos com
outroa machos durante 4 ou 5 anos, ateé
encontrarem fémeas para se reproduzir, formando
assim outro grupo.
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aimportancia da floresta

Dominio Curricular de Ciéncias Naturais/DAC
Desenvolvimento de Trabalhos

Turma envolvida:

Professores Responsadveis: Fernanda Jorge e Inés Régo

las vivern em Hcresnsumw.a\s
Apesar da sua drea de distribuigo abranger
apenas uma pequena percentagem da
Africa, os gorilas distribuem-se por numa.
grande variedade de altitudes. Os gorilas-
‘de-montanha (Gorilla beringei beringe)
m a3 forestas monta do

e s @ pantanos das terras
baixas e marisma até ao nivel do mar

Temas abordados: Agua /Recursos

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



Limpeza do Parque Fluvial do Tdmega — Prova de Aptiddo
Profissional de um aluno do Curso Profissional de Desporto
Aluno: Diogo Silva, Turma TD18

Professor: Pedro Silva

Temas abordados: Espagos Exteriores e Ar/Residuos/Agua

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo




Comemoragdo do Dia Eco-Escolas

Professor Responsadvel: Equipa Eco-Escolas

Temas abordados: Economia Circular

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



Plantagdo de Medronheiros — Campanha do ICNF
Turma envolvida: 11.° B
Professor Responsavel: Fernanda Jorge; Equipa Eco-Escolas

Temas abordados: Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo




Eco-Sala — Aulas no Exterior
Turma envolvida: Diversas turmas da Escola

Temas abordados: Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses 1.2/3.°2 Periodos



Sensibilizagdo Ambiental/Projeto de Cidadania- Cartazes
“Consequéncias do crescimento economico selvagem"
Turma envolvida: 12.2 F

Professor Responsadvel: Maria Jodo Miranda

Temas abordados: Residuos/Economia Circular

Escola Secundadria de Marco de Canaveses /2.2 Periodo
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[ NARRATIVA AELTNTHY
ROSARIO ANTUNES - "CONVID 19"
MATERIAIS E TECNOLOGIAS | 127 |

“Narrativas A BRANCO”

Turma envolvida: 12. °E
Professor Responsdvel: Gregdrio Rabagal

Temas abordados: Ar/ Alimentagdo

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.° Periodo
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ECO-ESCOLA

Qual é a Chave da Felicidade?

Projeto DAC

Turma envolvida: 7.9B

Professor Responsavel: Nélia Rocha; Luis Vieira; Paula Moura;
Aldina Balsa

Temas abordados: Residuos

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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MARCD O CANAVESEY

Divulgagdo dos Consumos de Agua e Luz — 2019
Equipa Eco-Escolas

Temas abordados: Agua/Energia

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



1k Gosto Partilhar #" Sugerir edigdes
O

o) Gosto (D comentario /& Partilhar

§R$ Cidadania em movimento
W 24 dejuiho de 2020- &

Cidadania em A solidariedade ndo tira férias
movimento )
CAMPANHA PAPEL POR ALIMENTOS

Pdgina inicial DECLARAGCAO DE DOAGAO
Publicagdes

O Banco Alimentar Contra a Fome - Porto, IPSS reconhecida de elevado valor social, com inscrigo n®
Criticas 14/95 - DR #91 Il Série. de 18.04-1995 conts 3223395, declara que @ ESCOLA

SECUNDARIA DE MARCO DE CANAVEZES, particpou wpanha Papel por Amentos, tendo
Fotos ontreguo om 21 de Julho de 2020;

595 kgs de papel
Comunidade No ambito da C: "Papel por Alimentos” promovida pela Federagbo Portuguesa dos Bancos
Event  ambientais, por cads tonelada de material - PAPEL ~ doado por
Britos P 20 Banco Alimentar Contra a Fome, ¢ erado um esiduo por

Sobre parte do Banco, qus 4 GREENPAPERS, LDA., como parceira UNICA de cariz AMBIENTAL, ofetua a

proparagio prévia do residuo @ encaminha para a RECICLAGEM.

registada na Conservatoria do Registo Comercial de Setibal sob 0 nimero 510 463 673, sendo
detentora de Alvar de Licenga para a reakzagso de operagdes de gestdo do residuos.

Polo que a GREE!

mo operador de residuos. valoriza economicamente, cada
s pelo Banco Alimentar Contra a Fome, o qual postariommonts

Poralita, 24 do Juho de 2020

©0.4 1 partilha

Projeto “Papel por Alimentos” — Recolha de 1121 Kg.
Turma envolvida: 10.° L
Professor Responsdvel: Helena Pégo

Temas abordados: Residuos/Economia Circular

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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E¥ PORTUGUES

ANO LETIVO 2020/ 2021

Autonom|a g8
i (_‘UE)VADAC 120 A
No Projeto Transversal no dmbito do DAC do 12° A o tema trabalhado
foi “Preservar e Recuperar o Ambiente”, ab do d is das
disciplinas de Biologia, Educagio Fisica e Quimica e enguadrado nos dominios
Ambiente Sustentivel e Educagio Ambiental.
Os alunos organizaram-se em seis grupos e escolheram os seguintes subtemas:
* Com que magnitude a falta de reciclagem de plistico tem afetado o
oceano;
* Biocombustiveis (dois grupos);

* Reciclagem dos metais;
* Poluigio atmosférica;
* A poluigio e a saide pablica.

Cada grupo elaborou um plano de trabalho e, no seu conjunto, pesquisou
informagdo sobre o tema escolhido, fez pesq de campo do a realidade do
municipio, aplicou entrevistas ¢ questiondrios a diferentes niveis de escolaridade, em
diferentes estabelecimentos de ensine, de modo a aferir os conhecimentos e atitudes
ecoldgicas no dia-a-dia de cada um, efetuou uma entrevista a uma entidade com
responsabilidade ambiental no municipio, elaborou o trabalho escrito e, por Gltimo,
apresentaram-no i turma e aos professores envolvidos.

Na referida apresentagio, também estiveram presentes a Diretora da Escola e
uma Adjunta da Diregio, a Coordenadora da Cidadania e Desenvolvimento e a
Coordenadora do projeto Eco Escolas.

Os trabalhos variaram entre apresentagdes cientificas e estatisticas, videos
passi de drar na discipl de Cidadania e Desenvolvimento de diversos
niveis de ensino e a criagio de um blogue para a sociedade civil

O resultado final, de cada trabalho, revelou o empenho, interesse e dedicagio
dos alunos! A apresentaciio foi muito proficua na consciencializaciio e reflexiio sobre
esta temitica com o grande objetivo de contribuir para que o mundo seja um lugar
melhor para se viver e que cada gesto pode fazer a diferenga!

Rua Coctano Mesquita Vasconcelos, o* 46 MARCO DI CA
semarcocanuveses] &g

TEL 155578240 FAX 255514991 EMAIL
il.com

Preservar e Recuperar Ambiente
DAC
Turma envolvida: 12.2 A

Professores Responsadveis: Fernanda Bessa; Salomé Castro;

Tiago Cardoso BIOCOMBUSTIVEIS
=

=

Temas abordados: /Agua/Residuos/Economia Circular

FALE CONNOSCO

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo



Cidadania em movimen... ¥
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Pagina inicial Eventos Publicagoes (

professora Henrique mostrou também a sua
disponibilidade e solidariedade.Obrigado a
todos que participaram.
www.facebook.com/sorrisodamafalda

-

[ Criar Publicagao

Recolha de Tampinhas

“Amigos da Mafalda”

Turma envolvida: 10.2 B, Ce G
Professor Responsdvel: Helena Pégo

Temas abordados: Residuos

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo

)?f?% Cidadania em movimento oue

NNt 12:4

"Muita gente pequena em lugares pequenos ,fazendo
coisas pequenas, podem mudar o mundo."

Parabéns as turmas 10° C,G,J que dinamizaram nas
turmas a recolha com a preparagao e colocagao dos
garrafdes. Parabéns a escola de Toutosa pela sua
fantastica dindmica. E porque é necessario fazer o
transporte dos garrafées o professora Henrique
mostrou também a sua disponibilidade e
solidariedade.Obrigado a todos que participaram.
www.facebook.com/sorrisodamafalda




!
n

Concurso “Poster Eco-Codigo”

Turma envolvida: 9°B e 102 TM20
Professor Responsavel: Isabel Soares e Mdrcia Lugas

Temas abordados: Agua/Ar/Energia/Residuos/Economia
Circular/Espacos Exteriores e Ar

Escola Secunddria de Marco de Canaveses /3.2 Periodo
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